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084. ઉત્તય ગુજયાતના ર૊કગીત૊ભાાં વભાજદળશન 
ડૉ.હેમંત સુથાર 

ર૊કગીત૊ ગુજયાતની વાાંસ્કૃતતક ઩યાં઩યાન૊ એક અતબન્ન બાગ છે, જે તેના વાભાતજક, નૈતતકભૂલ્મ૊ અને વાભૂહશક અનુબલ૊ન ે

પ્રતતતફાંતફત કયે છે. ગુજયાતના તલતલધ પ્રદેળ૊ભાાં, ઉત્તય ગુજયાત તેની અનન્મ ર૊ક ઩યાં઩યાઓ ભાટ ેઅરગ છે. જે પે્રભ, બતતત, ય૊તજાંદ૊ શ્રભ 

અને વાભાતજક ધ૊યણ૊ તલ઴મ ધયાલે છે. આ ર૊કગીત૊ આ પ્રદેળભાાં પ્રચતરત વાભાતજક લાસ્તતલકતાઓ અને તલચાયધાયાઓના પ્રતતતફાંફ 
તયીક ેજોઈ ળકામ. એક એલી ઘટના જેને મ૊ગ્મ યીતે "વભાજદળશન" અથલા આ ગીતાત્ભક અતબવ્મતતતઓભાાં વભાતલષ્ટ વાભાતજક દ્રતષ્ટ તયીક ે
ઓ઱ખી ળકામ. 

ઉત્તય ગુજયાતના ર૊કગીત૊ન૊ વાાંસ્કૃતતક વાંદબશ : 

ઉત્તય ગુજયાત,ે તેના ળુષ્ક જભીન અને ભુખ્મત્લે કૃત઴ વભુદામ વાથ,ે વભૃદ્ધ ભોતખક ઩યાં઩યાને ઩૊઴ી છે. અશીંના ર૊કગીત૊ ઘણીલાય 

તશેલાય૊, ધાતભશક તલતધઓ અને ય૊તજાંદા કાભકાજ વાથે વાંક઱ામેરા શ૊મ છે. તેઓ ભાત્ર ભન૊યાંજન ઩ૂરાં  ઩ાડતા નથી ઩યાંતુ નૈતતક ભૂલ્મ૊, 
ઐતતશાતવક લણશન૊ અને વાાંસ્કૃતતક ઓ઱ખને ઩વાય કયલાના ભાધ્મભ તયીક ે઩ણ કામશ કયે છે. 

ઉત્તય ગુજયાતનુાં વાભાતજક ભા઱ખુાં ઩યસ્઩ય આદય, વશકાય અને વભુદામની ભજફૂત બાલનાની ઩યાં઩યાઓથી લણામેરુાં છે. ર૊કગીત૊, 
ભોતખક ઩યાં઩યા તયીક,ે આ વાયને ઩કડ ેછે. તેઓ જાતત બૂતભકાઓ, કોટુ ાંતફક ગતતળીરતા, વાાંપ્રદાતમક વાંલાહદતા અને ગ્રાભીણ જીલનના વાંઘ઴ો 

જેલાાં તલ઴મ૊ને યજૂ કયે છે. ઩ેઢીઓથી ઩વાય થતા આ ગીત૊ વાભાતજક ધ૊યણ૊ અને ર૊ક૊ની આકાાંક્ષાઓ તલળે વભજ આ઩ે છે. 
 
૧. કુટુ ાંફ અને વગ઩ણ : 

ઉત્તય ગુજયાતભાાં કુટુ ાંફ એ વાભાતજક જીલનન૊ આધાય છે. ર૊કગીત૊ ઘણીલાય કોટુ ાંતફક ફાંધન૊, કુટુ ાંફભાાં વ્મતતતઓની બૂતભકાઓ અન ે

લડીર૊ને આ઩લાભાાં આલતા આદયનુાં ભશત્લ દળાશલે છે. દાખરા તયીક:ે 

"ફાગભા પૂરે ગુરાફ ના ગજયા, 
લશુની લાત કલે૊ વુાંદય વાંવાય." 

(અથશ: ફગીચાભાાં ગુરાફ ખીરે છે, ઩ુત્રલધૂની લાત૊ ઘયની વુાંદયતાભાાં લધાય૊ કયે છે.) 

આ ગીત ઘયની વાંલાહદતા જા઱લલાભાાં ઩ુત્રલધૂની ભુખ્મ બૂતભકા ઩ય બાય ભૂક ેછે. ત ેભહશરાઓની તભેના કોટુ ાંતફક ગતતળીરતાભાાં વકાયાત્ભક 
મ૊ગદાન આ઩લાની વાભાતજક અ઩ેક્ષાને પ્રતતતફાંતફત કયે છે. 
 
૨. ભહશરાઓની બૂતભકા : 

ઉત્તય ગુજયાતના ર૊કગીત૊ ઘણીલાય સ્ત્રીઓની તસ્થતતસ્થા઩કતા અને ળતતતની ઉજલણી કયે છે. તેઓ ભહશરાઓને ઩ારન઩૊઴ણ, ઩યાં઩યાના 

યક્ષક અને આતથશક અને વાભાતજક જીલનભાાં વહિમ વશબાગી તયીક ે તચતત્રત કયે છે. એક ર૊કતપ્રમ ગયફ૊ (નલયાત્રી દયતભમાન ગલામેરુાં 
ર૊કગીત) ગામ છે: 

"ભાને ગયફ૊ યભલા દ૊, ભાતાજીન૊ યાંગ 

સ્ત્રી છે વાંવાયની આધાયતળરા." 

(અથશ: ભને ગયફ૊ યભલા દ૊, દેલીને આનાંદદામક અ઩શણ; સ્ત્રી તલશ્વન૊ ઩ામ૊ છે.) 
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આ ભાત્ર ભહશરાઓની પ્રળાંવા જ નથી ઩ણ વભાજને ઘડલાભાાં તેભની અતનલામશ બૂતભકાને ઩ણ યેખાાંહકત કયે છે. 
 
૩. વભુદામ અને વાભૂહશક પ્રમાવ : 
કૃત઴પ્રધાન વભાજભાાં, વાભૂહશક પ્રમાવ તનણાશમક છે. ઉત્તય ગુજયાતના ર૊કગીત૊ લાયાંલાય ગ્રાભજન૊ લચ્ચે વશકાય અને ઩યસ્઩ય વભથશનની 

બાલના ઩ય બાય ભૂક ેછે: 
"ભેશુર૊ લગડ ત૊ દ૊ડ ેછે યાંગાઈ, 
ગાભન૊ ઉતય છે વાંજન ેવગાઈ." 

(અથશ: જેભ જેભ ભશુેર૊ (઩યાં઩યાગત નૃત્મ) ળરૂ થામ છે તેભ, જાંગર ચભક ેછે; ગાભની તાકાત એકતાભાાં યશેરી છે.) 
આલા ગીત૊ વભુદામની બાલનાને પે્રહયત કયે છે, વ્મતતતઓને વાભૂહશક બરાઈ ભાટ ેવાથે ભ઱ીને કાભ કયલા પ્ર૊ત્વાહશત કયે છે. 
 
૪. ઩માશલયણીમ વાંલાહદતા : 
ળુષ્ક પ્રદેળભાાં યશેતા ઉત્તય ગુજયાતના ર૊ક૊ પ્રકૃતત પ્રત્મે ઊંડ૊ આદય ધયાલે છે. તેભના ર૊કગીત૊ ઘણીલાય ઩માશલયણીમ ળાણ઩ણન ે

પ્રતતતફાંતફત કયે છે, ઩માશલયણ વાથે વુભે઱ની તલનાંતી કયે છે: 
"આભ ના છ૊ડ બારુ રગ,ે ઩ડતી વમા ભા. 
ખેતયની વાંબાર યાખ૊, ધયતી ભાતા ભા." 

(અથશ: આાંફાના ઝાડની છામા આયાભદામક રાગે છે; ખેતય૊ની વાંબા઱ યાખ૊, કાયણ ક ે઩ૃથ્લી આ઩ણી ભાતા છે.) 
આ યેખાઓ વભુદામના વાાંસ્કૃતતક જોડાણભાાં જહડત ઇક૊ર૊જીકર ચેતનાનુાં પ્રદળશન કયીને, જભીનના વાંલધશન અને કુદયતી વાંવાધન૊ની 

જા઱લણીના ભશત્લ ઩ય બાય ભૂક ેછે. 
 
૫. નૈતતક ઩ાઠ અને દાળશતનક આાંતયદૃતષ્ટ : 
ર૊કગીત૊ ઘણીલાય નૈતતક ઩ાઠ અને દાળશતનક પ્રતતતફાંફ આ઩લા ભાટનેા લાશન તયીક ેવેલા આ઩ે છે. તેઓ પ્રાભાતણકતા, નમ્રતાના આદળોન ે

સ્઩ષ્ટ કયે છે. એક બલાઈ ગીત, જે ઩યાં઩યાગત યીતે ઉત્તય ગુજયાતભાાં યજૂ થામ છે, તે સ્઩ષ્ટ કયે છે: 
"વત્મનુાં ઩ારન કય૊, બગલાનની હિમા, 
અવત્મના યશે કભે, છે કારન૊ તનમભ." 

(અથશ: વત્મને વભથશન આ઩૊, કાયણ ક ેતે બગલાનન૊ શુકભ છે; અવત્મ ટકી ળકળે નશીં, કાયણ ક ેવભમન૊ તનમભ એલ૊ છે.) 
આ ગીત વત્મના કારાતીત ભૂલ્મ અને અવત્મના ક્ષતણક સ્લબાલન૊ વાંચાય કયે છે, જે વભુદામ ભાટ ેનતૈતક ભાગશદળશક તયીક ેવેલા આ઩ે છે. 
 
૬. તશેલાય૊ અને ઉજલણીઓ : 
ઉત્વલ૊ ઉત્તય ગુજયાતની વાાંસ્કૃતતક ઓ઱ખનુાં અતબન્ન અાંગ છે. નલયાતત્ર, ઉત્તયામણ અને શ૊઱ી દયતભમાન ગલાતા ર૊કગીત૊ આ પ્રવાંગ૊ 

દયતભમાન અનુબલામેરા આનાંદ અને એકતાને પ્રકાતળત કયે છે. ઉદાશયણ તયીક:ે 
"ઉત્તયામણ આલી છે, ઩તાંગ ઉડી યે, 
જોડ ેવાાંઝભાાં ભેર છે, ભન યાભદી યે." 

(અથશ: અશીં ઉત્તયામણ છે, અને ઩તાંગ૊ ઊંચે ઉડ ેછે; વાાંજ ભે઱ાલડાથી બયાઈ જામ છે, અને હૃદમ આનાંદ કયે છે.) 
આ ગીત ઉત્વલની બાલના અને એકતા અને ખુળીને પ્ર૊ત્વાશન આ઩લા ભાટ ેવભુદામની ઉજલણીના ભશત્લને દળાશલે છે. 
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૭. પે્રભ અને અરગતા : 
ર૊ક ઩યાં઩યાઓભાાં પે્રભ અને તલચ્છેદન૊ તલ઴મ વાલશતત્રક છે અને ઉત્તય ગુજયાત ઩ણ તેભાાં અ઩લાદ નથી. આ ગીત૊ ઘણીલાય વાંફાંધ૊ના 

બાલનાત્ભક ઊંડાણને કપે્ચય કય ેછે, ખાવ કયીને ગ્રાભીણ જીલનના વાંદબશભાાં: 
"઩ાંખીડાની ઉડાન યે, દયલાજા ગગનભા જામે, 

પે્રભની લાત કય૊ યે, અાંતયે યશે જામે." 
(અથશ: એક ઩ક્ષીની ઉડાન દૂયના આકાળભાાં ઉડ ેછે; પે્રભની લાતચીત હૃદમભાાં રાંફામ છે.) 
આ યેખાઓ ળાયીહયક વીભાઓને ઩ાય કયતી ઝાંખના અને બાલનાત્ભક જોડાણને વ્મતત કયે છે. 
 
૮. યભૂજ અને વ્માંગ : 
વાભાતજક ધ૊યણ૊ અને લતશણૂક૊ ઩ય હટપ્઩ણી કયલા ભાટ ેર૊કગીત૊ભાાં યભૂજ અને વ્માંગન૊ લાયાંલાય ઉ઩મ૊ગ કયલાભાાં આલે છે. એક યભજૂી ગીત 
ગ્રાભીણ જીલનની લૈતલધ્મવબયતા ઩ય ભજા કયે છે: 

"બાર૊ વાાંવ૊, બીજ છે પવર, 
લશુ કશે, ઩૊ટરુ રાલ૊ જરદી છે અવય." 

(અથશ: ઩તત તેના ઩ાક તલળે ફડાઈ કયે છે; ઩ત્ની ભાાંગે છે, ઩૊ટરુાં ઝડ઩થી રાલ૊ કાયણ ક ેભ૊ડુ ાં થઈ યહ્ુાં છે.) 
આલા ગીત૊ ય૊જફય૊જના ઩ડકાય૊ અને વાંફાંધ૊ પ્રત્મે શ઱લાળથી ઩હયપે્રક્ષ્મભાાં રાલે છે. ર૊કગીત૊ અને વભકારીન વુવાંગતતાની ઉત્િાાંતત 
જ્માયે ઉત્તય ગુજયાતના ર૊કગીત૊ન૊ ભુખ્મ તલ઴મ કારાતીત યશે છે, તેભનુાં સ્લરૂ઩ અને વાભગ્રી તલકતવત થઈ છે. સ્થ઱ાાંતય, તળક્ષણ અન ે

તકનીકી પ્રગતત જેલા આધુતનક પ્રબાલ૊એ આ ગીત૊ભાાં નલા ઩હયભાણ૊ યજૂ કમાશ છે. દાખરા તયીક,ે વભકારીન ર૊કગીત૊ શલે ભહશરા તળક્ષણ, 
ગ્રાભીણ તલકાવ અને ઩માશલયણીમ વાંયક્ષણ જેલા ભુદ્દાઓને વાંફ૊તધત કયે છે. આ પયેપાય૊ છતાાં, વભાજદળશનન૊ વાય અકફાંધ યશે છે, બૂતકા઱ 

અને લતશભાનને વેતુ ફનાલે છે. 
 
તનષ્ક઴શ : 
ઉત્તય ગુજયાતના ર૊કગીત૊ એ વાાંસ્કૃતતક ળાણ઩ણ અને વાભાતજક ભૂલ્મ૊ન૊ બાંડાય છે. તેઓ વભાજદળશનના વાયને વભાતલષ્ટ કયે છે, જે 

પ્રદેળના વાભાતજક ધ૊યણ૊, વાભૂહશક આકાાંક્ષાઓ અને દાળશતનક દૃતષ્ટક૊ણભાાં ગશન આાંતયદૃતષ્ટ પ્રદાન કયે છે. આ ગીત૊, તેભના વય઱ છતાાં 

કરણ ગીત૊ વાથ,ે ર૊ક૊ વાથે ઩ડઘ૊ ઩ાડતા યશે છે, તેભને તેભના ભ઱ૂની માદ અ઩ાલે છે અને તેભન ેવુભે઱બમાશ બતલષ્મ તયપ ભાગશદળશન આ઩ે 

છે. 
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